
POUR TOUS RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 
NOUS SOMMES JOIGNABLE AU :

06.64.11.85.60 
OU PAR MAIL : 

EMI.NAIL.ONGLERIE@GMAIL.COM



Intitulé : Approfondissement 
Durée : 21 heures – 3 jours
Horaires : 9h00 – 16h00
Modalité : Présentiel
Effectif : 6 stagiaires maximum
Lieu : EMINAILS – Marseille
Tarifs : 600€ 
Responsable pédagogique : Emira Boughanmi

Présentation du parcours professionnalisant
Le parcours approfondissement 21 heures EMINAILS est conçu pour les professionnelles de la
beauté disposant déjà des bases techniques en onglerie et souhaitant perfectionner leurs
compétences afin d’atteindre un niveau d’exécution avancé, rapide et sécurisé.

Ce format intensif s’adresse aux participantes :
capables d’intégrer rapidement les apports techniques et de les appliquer en pratique,
disposant d’une première expérience en onglerie ou métiers de la beauté,
souhaitant perfectionner leurs techniques d’extension et de construction,
recherchant une montée en compétences rapide, structurée et directement applicable en
clientèle.

Objectif du parcours
Cette formation a pour objectif de perfectionner les compétences professionnelles nécessaires à
la réalisation de prestations complètes de prothésie ongulaire, conformes aux exigences
techniques, esthétiques et sanitaires du métier, afin de permettre une pratique autonome,
professionnelle et rentable.

Public concerné
Professionnels de la beauté souhaitant se perfectionner :

esthéticiens
techniciens en extensions de cils
coiffeurs
maquilleurs
prothésistes ongulaires débutants souhaitant renforcer leurs techniques

Prérequis
Avoir suivi une formation initiale en onglerie ou justifier d’une première expérience pratique.



Compétences visées
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

Définir un projet de prestation ongulaire personnalisé et conseiller la cliente
Préparer le poste de travail dans le respect des règles d’hygiène
Préparer l’ongle naturel selon les protocoles professionnels
Réaliser des extensions : Popit, capsules américaines, capsules classiques et chablon
Construire l’architecture professionnelle de l’ongle et maîtriser l’apex
Façonner les différentes formes professionnelles
Réaliser la dépose et le remplissage de prothèse ongulaire
Réaliser les finitions décoratives professionnelles

Méthodes pédagogiques
Apports théoriques et démonstrations techniques
Mise en pratique intensive sur modèles
Corrections individualisées
Accompagnement technique personnalisé

Modalités d’inscription & financement
Formation accessible en auto-financement
Paiement en plusieurs fois possible
Le règlement peut être échelonné jusqu’au début de la formation

Inscription

📧 emi.nail.onglerie@gmail.com
🌐 www.eminails.fr

Pièces à fournir :
Documents de convocation complétés
Coordonnées complètes

Délai d’accès
Le dossier complet doit être transmis au minimum 15 jours avant l’entrée en formation.



Modalités d’évaluation
Observation continue
Qcm
Réalisation d’une pose complète finale

L’évaluation finale prend la forme d’une mise en situation professionnelle simulée,
réalisée sur modèle réel volontaire.

Le candidat devra effectuer une prestation complète de prothésie ongulaire (niveau
approfondissement) incluant :
 • Préparation du poste de travail et du matériel dans le respect des règles d’hygiène
 • Analyse de la demande du modèle et diagnostic esthétique de l’ongle
 • Préparation complète des ongles naturels
 • Réalisation d’une technique d’extension au choix (Popit, capsule américaine, capsule
classique ou chablon)
 • Construction de l’architecture, mise en forme et perfectionnement technique
 • Finition esthétique (couleur, french, babyboomer ou décoration simple)
 • Attitude professionnelle et qualité de la relation client
 • Respect du temps imparti

Durée de l’épreuve : 3 heures

Modalités de suivi
👉 Une attestation de fin de formation approfondissement – 21 heures est remise à
l’issue du parcours, après validation de l’évaluation finale.

 Accessibilité handicap
Formation accessible aux personnes en situation de handicap, adaptation possible
après entretien préalable.



JOUR 1

Objectif pédagogique
Perfectionner l’analyse cliente, l’organisation professionnelle du poste et la
préparation experte de l’ongle naturel.

Matin (9h00 – 12h00)

Analyse experte des besoins cliente
Bonnes pratiques professionnelles et hygiène
Organisation optimisée du poste de travail
Choix technique de la méthode d’extension selon diagnostic

Après-midi (13h00 – 16h00)

Diagnostic approfondi de l’ongle naturel
Préparation experte : cuticules, limage technique, produits préparateurs
Optimisation de l’adhérence
Exercices pratiques intensifs et corrections

JOUR 2

Objectif pédagogique
Maîtriser les techniques avancées d’extensions et perfectionner la construction
architecturale professionnelle.

Matin (9h00 – 12h00)

Perfectionnement extensions Popit et capsules américaines
Placement avancé de la matière
Mise en pratique professionnelle

Après-midi (13h00 – 16h00)

Extension chablon ou capsule classique
Construction avancée : apex, parallèles, solidité
Façonnage des formes professionnelles
Corrections individualisées



JOUR 3

Objectif pédagogique
Maîtriser l’entretien professionnel de la prothèse ongulaire et valider les compétences
lors de l’évaluation finale.

Matin (9h00 – 12h00)

Dépose professionnelle à la ponceuse
Remplissage technique et rééquilibrage
Techniques décoratives professionnelles : french, couleur, babyboomer, lignes
fines, effets 

Après-midi (13h00 – 16h00)
Évaluation finale – Mise en situation professionnelle


